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コーラス講座 受講生募集
～みんなで楽しく歌を歌いましょう～

期間 令和６年５月～令和７年３月（全１２回予定）
開催曜日 第２木曜
開催時間 午後１時～３時
定員 ３０名
申込：４/１１（木）～４/２４（水）まで

電話又は会館窓口で受付
定員を超えた場合は抽選

発表 ４月末に受講決定者に電話連絡
講師 早瀬洋子先生

天白児童館・天白福祉会館共催 お花見会

大正琴の生演奏を聴きながら桜を楽しみます
参加者には花見だんごをプレゼント！

日時：３/２９（金）
     ２部制 ①午前１０時半～１１時

 ②午前１１時１５分～１１時４５分
定員：①②とも各先着２０名
申込：３/１１（月）～電話又は会館窓口で申込

天白福祉会館 お茶会

美味しいお抹茶とお饅頭で としませんか

日付 ３/２９（金）

時間 ①午後１時～１時半 ②午後１時半～２時 ③２時～

費用 ３５０円

申込 ２/２６（月）～饅頭付き呈茶券（３５０円）を窓口で販売

無くなり次第終了



３月のイベント情報

ハンドメイド教室

スマホ教室

～docomoｼｮｯﾌﾟ 植田焼山店～

どの携帯会社のスマホでも参加可能です。dポイントの登録が
必要となります。未加入の方は身分証明書をお持ちください

雪印メグミルク

骨カルシウムセミナー

天白シアター 番外編

「インターネットを使おう」

日付 ４/８（月）

時間 午後1時～3時

定員 先着15名

申込 ３/２５（月）～電話か窓口で申込

「たのしい折り紙」
① 3/6（水）チューリップを作ろう
② 3/22（金）季節の折り紙
時間 ①②午後1時～3時
定員 ①②各先着10名
申込 ①２/１9（月）～

②３/８（金）～
電話か窓口で申込

たそがれ清兵衛

シニアスキンケア＆メイクレッスン

①日付 3/18（月）

時間 午前10時～12時

定員 先着10名

申込 ２/１９（月）～

材料費 200円程度

持物 普段使いの化粧道具

電話か窓口で申込

「カメラを使おう」

日付 ３/１１（月）

時間 午後1時～3時

定員 先着15名

申込 ２/１３（火）～電話か窓口で申込

日付 ３/１４（木）

時間 午後１時～

定員 先着４０名

申込 ３/１（金）～

電話か窓口で申込

2/17（土）は急遽中止になり

申し訳ありませんでした。

ご要望にお応えして3/14（木）に

上映いたします！

「アプリを楽しもう」

日付 ３/２５（月）

時間 午後1時～3時

定員 先着15名

申込 ３/１１（月）～電話か窓口で申込

日付 ４/１９（金）
時間 午後１時～２時
定員 先着１５名～４０名
申込 ３/１８（月）～

電話か窓口で申込

試供品あります！



＜書道講座作品展＞

3/11（月）～3/25（月）

時間：午前10時～午後4時 日曜・祝日は休み

＜福和会作品展＞

3/2７（水）～４/11（木）

時間：午前10時～午後4時 日曜・祝日は休み

作品展

個別で医師に健康相談できます

日付 ３/７、３/２１、３/2８ 各木曜日

時間 午後1時～2時（受付１時半迄）

第1・3木曜日 クリニックそれいゆ

玉山先生

第４木曜日 平針原クリニック 朽名先生

看護師による「健康チェックコーナー」も

同時開催

健康相談

福祉会館めぐり景品引き換えは

3/30（土）までです

お早めにどうぞ

コグニサイズ体験会

頭と身体を使って健康寿命を延ばしましょう

    日時：３/２６（火）午後１時～３時（予定）
    定員：先着３０名
    申込：３/１１（月）～
電話又は会館窓口で申込

４年ぶりの演芸大会

皆様から多大なるご協力を賜り

無事終えることができました

ありがとうございました

40名

4/20

（土）
午後1時～2時50分

幸せの黄色いハンカチ

出演：高倉健　倍賞千恵子　他
邦画

3/15

（金）
40名

4/27

（土）
午後1時～3時

タクシー運転手

出演：ｿﾝ・ｶﾞﾝﾎ　ﾕ・ﾍｼﾞﾝ　他

韓国映画

（吹替）

3/15

（金）

3/15

（金）
40名

4/13

（土）
午後1時～2時45分

はじまりのうた　BIGIN　AGAIN

出演：ｷｰﾗ・ﾅｲﾄﾚｲ　ﾏｰｸ・ﾗﾌｧﾛ　他

洋画

（吹替）

3/15

（金）
40名

4/6

（土）
午後1時～3時

息子

出演：三國連太郎　永瀬正敏　他
邦画

2/15

（木）
40名

3/23

（土）
午後1時～3時

猟奇的な彼女

出演：ﾁｮﾝ･ｼﾞﾋｮﾝ　ﾁｬ･ﾃﾋｮﾝ　他

韓国映画

（吹替）

2/15

（木）
40名

3/16

（土）
午後1時～３時15分

アイ・アム・サム

出演：ｼｮｰﾝ･ﾍﾟﾝ　ﾀﾞｺﾀ・ﾌｧﾆﾝｸﾞ　他

洋画

（吹替）

2/15

（木）
40名

3/9

（土）
午後1時～3時15分

くちびるに歌を

出演：新垣結衣　木村文乃　他
邦画

40名

日付 時間
天白シアターのご案内

映画タイトル・出演
洋・邦 予約開始 定員

3/2

（土）
午後1時～3時

グラントリノ

出演：ｸﾘﾝﾄ･ｲｰｽﾄｳｯﾄﾞ　ﾋﾞｰ･ｳﾞｧﾝ　他

洋画

（吹替）

2/15

（木）



月 行事のご案内３

天白福祉会館 たすけあい名古屋・天白区社会福祉協議会コンソーシアム

住所 〒468-0055 名古屋市天白区池場5丁目1801番地

電話 802-2351 FAX 802-3327

開館時間 月～土 8：45～17：00

休館日 日・祝日・年末年始

入浴 入替制 月・水・金 男性 / 火・木・土 女性

時間 13：15～14：15 / 休み 毎月5日・15日 祝日 年末年始

館内free

午前　 午後　 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

1 金 ◎書道 福和会（書道）
ウクレレ

同好会
囲碁 囲碁

☆実践
交流会

将棋 認知症予防教室C

2 土 卓球
天白シアター

「グラントリノ」
囲碁 囲碁 将棋 将棋 ◎クレイの花

3 日

4 月 ◎民謡 ◎民踊 囲碁 囲碁 将棋 将棋

5 火 歌声喫茶 ◎華道 囲碁 囲碁 将棋 将棋

6 水 ◎やさしい健康体操 そよ風吟詠会 囲碁 囲碁 将棋 将棋 認知症予防教室A ハンドメイド教室

7 木 ◎ポスチャーウォーキング ◎筋力アップ体操 囲碁 囲碁 将棋 将棋 認知症予防教室B 健康相談

8 金 ◎書道 福和会（書道） 囲碁 囲碁 将棋 将棋 認知症予防教室C 蓬句会

9 土 カラオケ同好会
天白シアター

「くちびるに歌を」
福来朗 囲碁 囲碁 将棋 将棋 ハッピーレトロの会 ◎硬筆美文字（振替）

10 日

11 月 ◎コグニダンス運動 楽ちん！筋力体操 囲碁 囲碁 将棋 将棋 スマホ教室

12 火 ◎絵手紙　 ◎英会話 囲碁 囲碁 将棋 将棋

13 水 ◎太極拳 ◎ヨガ体操　
◎

茶道
囲碁 囲碁 将棋 将棋 認知症予防教室A 峠の茶屋（回想法）

14 木
天白シアター

「たそがれ清兵衛」

清風会

（茶道）
囲碁 囲碁 将棋 将棋 認知症予防教室B

15 金 ◎水墨画　 カラオケ同好会
ウクレレ

同好会
囲碁 囲碁 将棋 将棋 認知症予防教室C

16 土 卓球
天白シアター

「アイ・アム・サム」
囲碁 囲碁 将棋 将棋

17 日

18 月 ◎民謡 ◎民踊 囲碁 囲碁 将棋 将棋
シニア・

スキンケア＆メイクレッスン

19 火 ◎リフレッシュヨガ ◎華道 囲碁 囲碁 将棋 将棋 ハッピーレトロの会

20 水

21 木 卓球 ◎筋力アップ体操 囲碁 囲碁 将棋 将棋 認知症予防教室B 健康相談

22 金 ◎初歩のウクレレ　 ◎フラダンス　 囲碁 囲碁 将棋 将棋 認知症予防教室C ハンドメイド教室

23 土 カラオケ同好会
天白シアター

「猟奇的な彼女」
囲碁 囲碁 将棋 将棋 ハッピーレトロの会

24 日

25 月 ◎コグニダンス運動 卓球 囲碁 囲碁 将棋 将棋 スマホ教室

26 火 カラオケ同好会 コグニサイズ体験会 囲碁 囲碁 将棋 将棋

27 水 ◎太極拳 ヨガ同好会 囲碁 囲碁 将棋 将棋 認知症予防教室A サロン「楽笑」

28 木 ◎リフレッシュヨガ（振替）
清風会

（茶道）
囲碁 囲碁 将棋 将棋 健康相談

29 金 児童館共催お花見会 茶道講座「お茶会」 お茶会 囲碁 囲碁 将棋 将棋 お花見会控室 お茶会待合室

30 土

31 日

日 曜
集会室

茶室
わくわく室・相談室

和室
囲碁室 将棋室

休館日

休館日

休館日

休館日

休館日

休館日

　館内清掃日
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